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4. Hochtaunus-Cup endete
erfolgreich fiir den SCO

Oberursel (rg). Zum vierten Mal veranstalte-
te der Schwimmclub Oberursel (SCO) den
Hochtaunus-Cup im Oberurseler Hallenbad.
Zu dem traditionell grofiten Schwimmwett-
kampf im Hochtaunuskreis meldeten sich
neun Vereine aus der Region, sowie Vereine
aus Fulda, Gelnhausen und Marktheidenfeld,
209 Teilnehmer fiir rund 1000 Einzel- und
Staffelwettkimpfe an. Getrennt nach Jahr-
gingen, starteten die Schwimmer im Alter
von acht bis 27 Jahren, jeweils im Minutent-
akt zu den einzelnen Disziplinen. In dem 25
Meter Becken des Hallenbades. wurden unter
anderem die Wettkampfklassen Freistil,
Schmetterling, Riicken- und Brustschwim-
men in unterschiedlichen Streckenldngen
ausgetragen. Sehr erfolgreich im Team des
SCO waren die Gebriider Hiitzler, die mit
mehreren ersten und zweiten Plitzen die Er-
folgsbilanz des Schwimmclubs prigten.

Die starksten Vereine waren der SCW Esch-
born, der Hofheimer SC und der Schwimm-
club Oberursel. Am Ende des Wettkampf-
Wochenendes wurden von den iiber 1000 ge-
meldeten Starts rund 912 Einzelstarts und 36
Staffelstarts ausgefiihrt. Dabei behielten die
Wettkampfrichter jeden Schwimmer scharf
im Auge, denn die Wettkampfregeln waren
sehr streng. Disqualifizierungsgriinde gab es
reichlich, denn wer zum Beispiel nicht richtig
wendete oder zu frith startete, schied aus.
Trotzdem wurden reichliche Medaillen an die
Sieger der Wettbewerbe verteilt.

Erstmals unterstiitzte der SCO bei dieser Ver-
anstaltung die Aktion ,,Kinder stark machen*
der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Auf-
kldrung. Ziel dieser Kampagne ist es, Kinder
und Jugendliche in ihrem Selbstwertgefiihl
zu stirken und das Selbstvertrauen zu for-
dern. Daher richtet sich die Aktion zur Sucht-
vorbeugung vor allem an die Erwachsenen,
die Verantwortung fiir Heranwachsende tra-
gen. Aus einer starken, selbstsicheren Posi-
tion heraus sollen Kinder und Jugendliche
,»Nein* zu Suchtmitteln aller Art sagen Kon-
nen. Gerade Trainer und Betreuer in Sport-
vereinen sind wichtige Vertrauenspersonen,

die Kinder in ihrer Entwicklung stirken und
unterstiitzen konnen. ,,Wir bilden im Jahr et- °
wa 300 Kinder und Jugendliche im
Schwimmsport aus. Dabei haben unsere Trai-
ner ein sehr enges Verhiltnis zu den Teena-
gern®, sagte Jiirgen Low, Pressewart des
SCO. ,,Vielfach werden personliche Proble-
me eher mit dem Trainer besprochen als mit
den Eltern. Daher konnen wir im Rahmen des |
Vereinslebens eine erste Hilfestellung zur
Problembewiiltigung geben und auch die El-
tern ansprechen®, sagte er weiter. Ebenso sei
»Doping” im Verein kein Thema. ,,Wir neh-
men schon friihzeitig Einfluss auf das Do- |
pingverhalten und kldren unsere jugend-
lichen Mitglieder umfassend auf®, sagte der
Pressewart zu diesem Reizthema. :
Das neue Engagement in der Suchtpridven-
tion wurde beim Hochtaunus-Cup kompro-
misslos umgesetzt. Rauch- und Alkoholver,
bot galten wihrend der gesamten Veranstal:
tungsdauer.. Wer rauchen wollte, musste _raug1 ;
in die Kilte. Fiir das Jubildumsjahr 2008, i
dem der SCO sein 50-jihriges Bestehen
feiert, wird der Hochtaunus-Cup zu einei
internationalen Schwimmveranstaltung aus
geweitet. Dabei ist geplant, die Partnerstadte
Oberursels zum Schwimmturnier einzuladen|
..Die russische Partnerstadt Lomonossow haj
bereits Interesse signalisiert”, sagte Jiirger-
Low. Zufrieden zeigten sich die Organisato-
ren mit dem Meldeergebnis des diesjéihrigen
Hochtaunus-Cups. ,,Jm Vergleich zum Vor-
jahr, konnten wir einen Zunahme von 10(
Wettkampfstarts verzeichnen und erreichter
somit ein Rekordergebnis von iiber 100
Starts®, freute sich Low. Bereits in den Som-
merferien begannen die Vorbereitungen zu
dieser Sportveranstaltung. GroBen Anteil ani
Gelingen solcher GroBveranstaltungen habe

vor allem die Eltern der jugendlicher
Schwimmer, die bereitwillig Betreuungs:
und Verpflegungsaufgaben iibernehmen. S¢
wurden im Foyer des Hallenbads nebej
Schnitzelbrotchen und Wiirstchen auch selbs

gemachte Salate und Kuchen angeboten, di

unter den Athleten reichlich Abnehmer fandey

Beim 1 00 Meter—Srajj‘e! Sckw:mmen der Frauen Zihlte jede Sekunde a'enn die Gegnerinnen
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Eine Auswahl aus den Jugendmannschaﬁen des Schwimmclubs Obemrsel pmsenrzerre die T-
Shirts mit dem Slogan ,,Kinder stark machen*. Der SCO beteiligte sich-dieses Jahr erstmals

an der Kamnaene der Bundeszentrale fiir Qesundhelthche Aufklarung. . Foto: Grof3



